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 NEMU RESORT（三重県志摩市）は、自然豊かな NEMU ならではの夏の過ごし方「NEMU STYLE」を 

ご提案いたします。 

 

 このたび、NEMU RESORT は、人気のマリンスポーツ「スタンドアップパドルボード※以下 SUP」

のプログラムを新たに開始いたしました。 

ゴルフ、マリーナ、プール、丘に建つグランピングテント「里山ラウンジ」などで行う自然体験 

プログラムやアクティビティに加え、今年の夏は、さらに充実した森と海を満喫するメニューで、

非日常のリゾートステイをお愉しみいただけます。 

 

  今年からスタートしたSUPで、波穏やかな英虞湾の海上散歩をお愉しみいただけます。 

 浮力の高いボードの特性上落水しにくいため、初心者でも気軽に体験ができ、慣れれば 

 ボードの上でヨガをご体験いただけます。 

自然から学び、自然を過ごす贅沢な夏 

森・海・空 と繋がる「NEMU STYLE」 
2018年7月14日～9月2日 



■都会の喧騒から離れた非日常空間でリラックスステイ 

 広大な敷地の中で、豊かな自然と一体となり、NEMU RESORTならではの、ラグジュアリーな過ごし方

をご提案。 

伊勢志摩の澄んだ空気と、懐かしい景色に癒されて、ココロとカラダをリセットできる時間をお過ごし

いただけます。 

 

【SUPプログラム】 

≪はじめて SUP≫  

 SUPを初めて体験する初心者向けプログラム。 

インストラクターが丁寧にレクチャーするので気軽 

にご参加いただけます。 

 

料金 5,000円 

※その他、「はじめてSUPクルージング」や、海上で 

 バランスを取りながら行う「SUPヨガ」もございま  

 す。 

 

 

 

【てふてふの丘スパ】 

 360度パノラマの丘の上で行う、ミキモトグループ

として初の屋外トリートメント。NEMUの広大な自然

の息吹に包まれながら、卓越した究極のリラクゼー

ションを実感していただけます。 

 

施術  60分(所要時間75分) 

料金  21,600円 

※その他、75分・90分コースもございます。 

 

 

【グランピングディナー】 

 自然を体感できるオープンテントで、グラマラスな 

時間、NEMU ならではのグランピング。 

星降る丘で極上の「グラマラス リゾートフレンチ」 

をご堪能いただけます。 

 

料金 大人 21,600 円、小学生 15,120 円 

※その他、伊勢海老、鮑、松阪牛を使用した「料理長 

 おまかせ料理（追加料金）」もございます。 

 



■家族で学ぶ自然体験プログラム 

 知識豊富な NEMU 専属のインタープリターやガイドと一緒に、森、海の生物を観察しながら自然を学

ぶことができます。また、里山水生園でメダカやカニなどの生き物とのふれあい、海辺では磯遊びや、

親子でシーカヤック体験をするなど夏の思い出づくりに最適です。 

 

【森を学ぶプログラム】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【海を学ぶプログラム】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

【MORE プログラム】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪Free Tree Adventure≫ 

森の中のツリーテラスで木登りや虫や植物の観察 

時間／9：30～11：00 

≪ネイチャーツアー 里山≫ 

普段見ることがない昆虫などの生き物に出会えます 

時間／15：00～16：30 

≪ネイチャーツアー海≫ 

海辺の潮だまりや磯に生息する生き物の観察 

時間／干潮に合わせて催行 

≪シーカヤック体験≫ 

海面スレスレで見ることができる風景は必見 

時間／7：00～9：00 

≪スターウォッチングと海ほたるウォッチング≫ 
普段見ることのない神秘の世界へ 

時間／21：00～22：00 

 

≪ファミリーヨガ≫ 

ご家族一緒に同じポーズでカラダを動かすヨガ体験 

時間／9：30～17：00の間（約60分間） 



■その他、おすすめの過ごし方 

 揺れる炎を見ながらゆったりと流れるグラマラスな時をお過ごしいただける「焚き火カフェ」をはじめ、 

心地よい潮騒を感じられるマリーナテラスでのバーベキューなど、森や海の香りをたっぷりと感じながら 

お愉しみいただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■NEMU RESORT 概要 

 

※開催日程が限られるプログラムがございます。 

※記載料金には、消費税が含まれます。 

※掲載用画像もご用意できますのでお気軽にお問い合わせください。 

所在地  三重県志摩市浜島町迫子2692-3  

代表取締役社長  天野 矩幸  

客室数  60室  

その他施設 
NEMU GOLF CLUB、マリーナ、 

Pearl Spa by MIKIMOTO COSMETICS（恵みの湯、トリートメントサロン）」

公式ホームページ  http://www.nemuresort.com/ 

＜本件に関するお問合せ先＞ 

伊勢志摩リゾートマネジメント株式会社 

販売部  広報・企画課  担当：小柳・濱岡   

 TEL： 0599-25-3121       

≪クルージング≫ 

昼・夕・夜の時間帯に運行 

≪マリーナテラス BBQ≫ 

炭火で焼く海鮮の美味しさは格別 

 

≪焚火カフェ≫ 無料 

満天の星空の下、揺らめく炎を眺めながら贅沢な時間 

 

≪NEMU GOLF CLUB≫ 

シーサイドリゾートコース 

≪ガーデンプール≫ 無料 

緑に囲まれた夏季限定プール 


